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“Una Vela da Favola” 

Il 5 Giugno una giornata dedicata al Mare ed agli sport Nautici: giovani atleti, 

grandi campioni, amanti del pianeta blu, arricchito dal gemellaggio tra 2 Clubs, 
il Panathlon Golfo Paradiso ed il Panathlon Club di Carrara, uniti dai valori 

sportivi e dal mare su cui si specchiano le rispettive sedi. Tra gli eventi della 

giornata, oltre al Simulatore di Optimist messo a disposizione dalla FIV per gli 

allievi delle IV e V⁰ elementari di Recco dalle ore 10 alle ore 12.30),  la 

presentazione di un libro di Favole Illustrate sulla Vela, l’assegnazione delle 
Patenti Etiche Panathlon ad alcuni Circoli Nautici del Comprensorio, la 

sottoscrizione della Charta Smeralda ed una cena di cultura sportiva con ospiti 

giornalisti, scrittori, campioni mondiali di vela e non solo.   

Più nel dettaglio alle ore 18.30, presso la Sala Polivalente "F. Lavoratori" 

si terranno svariati eventi,  tra i quali la presentazione del  libro "Il Quinto 

Campionato", nuova uscita e quarto della serie di "Favoline Illustrate di 
Luisa e Domitilla", Edizioni Tigulliana in collaborazione con 

MAESTROCASA, Panathlon Club Golfo Paradiso e One Ocean Foundation. 
Non si tratta di un manuale di vela ma di un libro che vuole portare un 

sorriso tra i bambini (e non solo) ed invogliarli ad andare in barca a vela 

"prendendo esempio da questa banda di simpatici animali, descritti ed 
illustrati nel libro, che diversi, anche nemici per natura, si trovano però 

tutti assieme per passione per diventare inseparabili amici ed esperti 

velisti. (cit. web)". L'idea nasce dalle fervide menti di tre illustri velisti: 
Luisa Franza (autrice), Domitilla Müller (illustratrice) e Marco Cimarosti 

(rappresentante dello sponsor MAESTRO CASA, Agenzia Immobiliare con 

sede a Rapallo, ma che opera in tutto il comprensorio Ligure). Luisa 



Franza è istruttore federale di vela, Console del Mare di Sanremo ed è 

stata insignita quest'anno della Stella d'Argento al Merito Sportivo del 

CONI. Domitilla Müller lavora per uno dei più importanti marchi italiani di  
abbigliamento sportivo da montagna ma, genovese, si è diplomata presso 

l’Accademia Ligustica di Belle Arti ed è rimasta con il mare nel cuore. 

Marco Cimarosti è giudice FIV e Delegato Provinciale CONI . "IL Quinto 
Campionato", come i libri precedenti, è realizzato con fini benefici che 

vanno a rotazione ogni anno tra Ospedale Gaslini e Guardia Medica 

Pediatrica. 
A seguire, sempre nella Sala Polivalente di Recco, verranno assegnate le 

Patentiche Etiche Panathlon a: Club Amici Vela e Motore (Recco), 

Blackwave ssdarl (Recco), Club Vela Camogli, Lega Navale Italiana sez. 
Camogli, Scuola Vela – Club Nautico Bogliasco. 

 Sono certificate con la Patente Etica le Società Sportive 
Dilettantistiche in accordo con una lista di adempimenti da parte 
delle stesse che possono essere così riassunti: sottoscrizione della 

Dichiarazione di Gand con impegno formale ad adempiere ai suoi 
contenuti: la Carta dei Diritti dei Ragazzi nello Sport,  la Carta dei 
Doveri dei Genitori nello Sport e l’attenzione alle strutture 

paratletiche. 
In aggiunta verrà siglata la Charta Smeralda One Ocean Foundation, 
documento di intenti su un approccio del mare rispettoso ed 
ecosostenibile con il relativo rilascio di attestato Panathlon / One 

Ocean. 
Si proseguirà poi alle 20.15 presso il Ristorante “da O Vittorio” di 
Recco, con una “cena di cultura sportiva”, la cui apertura vedrà la 
partecipazione dell’Assessore allo Sport della Regione Liguria, 

nonché Socio Onorario Panathlon GP,  Simona Ferro, il Governatore 
Area IV Germano Tabaroni ed il Presidente Distretto Italia Giorgio 
Costa. Si proseguirà con la sigla da parte del Panathlon Club Golfo 

Paradiso e del Panathlon Club Carrara di un “patto di gemellaggio” 
negli intenti e nel reciproco supporto delle proprie attività. Si tornerà 
a parlare di vela, relatori  
- FRANCO MANZOLI navigatore oceanico - vincitore traversata 

atlantica; 
- FRANCESCA LODIGIANI editorialista de Il Messaggero ed esperta 
Coppa America 
- MARCO CIMAROSTI giudice FIV - relatore - delegato provinciale 

CONI 
- ALESSANDRO PEZZOLI presidente prima zona FIV 
- LUISA FRANZA (scrittrice), con inizio collegamento Domitilla Mùller; 



L’Evento è ideato e coordinato da Cristina Di Sciorno (Consigliere 

delegato organizzazione e comunicazione Panathlon GP) e Marco 

Cimarosti (FIV). Si svolge con il Patrocinio del Comune di Recco, 
Assessorato Sport ed Assessorato Pubblica Istruzione (rispettivamente 

Leonardo Baldineti e Davide Manerba) e con la collaborazione del 

Comune di Camogli, Assessorato Sport e Politiche Giovanili (Claudio 
Pompei). 
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